
jogo do foguete estrela bet

&lt;p&gt;Hist&#243;ria do voleibol&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Criado em 1895, nos Estados Unidos, por William George Morgan (1870-194) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 668 Td (2), o primeiro nome do voleibol foi &quot;mintonette&quot;.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;A â�¾ï¸�  cria&#231;&#227;o de Morgan, que era professor de educa&#231;&#22

7;o f&#237;sica, foi influenciada por uma s&#233;rie de fatores, tais como: ter 

um â�¾ï¸�  jogo em que o risco de les&#227;o fosse reduzido; em termos f&#237;sicos,

 n&#227;o exigisse muito dos participantes; pudesse ser jogado â�¾ï¸�  em quadra fec

hada e, simplesmente, para inovar as suas aulas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Origem do voleibol&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;William George Morgan, professor e diretor de Educa&#231;&#227;o F&#237

;sica â�¾ï¸�  na Associa&#231;&#227;o Crist&#227; de Mo&#231;os (ACM), idealizou um 

jogo em que a probabilidade dos participantes se machucarem, em detrimento de â�¾ï¸�

  contato f&#237;sico, fossem baixas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outro fator importante - e pensado nos jogadores mais velhos - era que 

o esporte n&#227;o fosse â�¾ï¸�  fisicamente t&#227;o exigente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#233;poca, o basquete estava na moda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Havia sido criado 4 anos antes, tamb&#233;m por um professor de educa&#

231;&#227;o â�¾ï¸�  f&#237;sica da Associa&#231;&#227;o Crist&#227;o dos Mo&#231;os,

 que inventou o esporte em alternativa a jogos mais violentos como o basebol e â�¾

ï¸�  o futebol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E assim surgiu o v&#244;lei - chamado de &quot;mintonette&quot; - que, 

gra&#231;as ao fato de cada uma das equipes â�¾ï¸�  ficarem separadas por uma rede, 

trazia menos chances de les&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, era menos exigente em termos f&#237;sicos do que o â�¾ï¸� 

 basquetebol - uma vez que os jogadores n&#227;o precisavam correr ao longo do j

ogo por toda a quadra.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O v&#244;lei, no â�¾ï¸�  entanto, era muito completo, pois compreendia uma 

s&#233;rie de exerc&#237;cios ben&#233;ficos para a sa&#250;de.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outros fatores que concorreram com a inven&#231;&#227;o â�¾ï¸�  do v&#244;l

ei foram a inten&#231;&#227;o de Morgan em inovar as suas aulas para que consegu

isse cativar mais alunos, e o â�¾ï¸�  fato do v&#244;lei poder ser praticado no inve

rno rigoroso dos Estados Unidos - j&#225; que era disputado em quadra fechada.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;A â�¾ï¸�  bola usada no jogo seria o pr&#243;ximo desafio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Utilizando primeiramente apenas a c&#226;mera de ar da bola de basquete

, Morgan tentou â�¾ï¸�  deixar a bola menor e mais leve.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas isso n&#227;o era suficiente, e Morgan solicitou &#224; firma A.G.S

palding &amp; Bros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;a cria&#231;&#227;o â�¾ï¸�  de uma bola espec&#237;fica, de modo que ap&#24

3;s v&#225;rias tentativas conseguiram obter uma bola com o tamanho e peso ideai

s â�¾ï¸�  para a pr&#225;tica do voleibol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De seguida, foi a vez de tratar das regras do jogo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para tanto, Morgan pediu aux&#237;lio a â�¾ï¸�  dois amigos, Dr.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Frank Wood e John Lynch.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No ano seguinte da {k0} cria&#231;&#227;o, Morgan foi convidado a fazer

 uma demonstra&#231;&#227;o do â�¾ï¸�  esporte num encontro promovido pela Associa&#

231;&#227;o Crist&#227; dos Mo&#231;os.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tratava-se, na verdade, do Congresso de Professores de Educa&#231;&#227

;o F&#237;sica, que reuniu â�¾ï¸�  os conselheiros de educa&#231;&#227;o f&#237;sica

 da ACM.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nessa ocasi&#227;o, a altera&#231;&#227;o do nome &quot;mintonette&quot

; para &quot;volley ball&quot; foi sugerida pelo professor â�¾ï¸�  Alfred T.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Halstead, porque os movimentos do novo jogo sugeriam isso, um voleio, o

u seja, uma jogada feita no ar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s os â�¾ï¸�  conselheiros receberem uma c&#243;pia das regras do jo

go, uma equipe ficou respons&#225;vel por estud&#225;-las e sugerir melhorias.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;A chegada do v&#244;lei â�¾ï¸�  em v&#225;rios pa&#237;ses do mundo&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Dos Estados Unidos, o v&#244;lei seguiu para o Canad&#225; antes de con

quistar o mundo, chegando &#224; â�¾ï¸�  Am&#233;rica do Sul em 1910.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O primeiro pa&#237;s sul-americano a conhec&#234;-lo foi o Peru, e em 1

915 foi a vez do â�¾ï¸�  Brasil, pa&#237;s onde, em 1951, o primeiro campeonato sul-

americano de v&#244;lei foi disputado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Provavelmente, foi tamb&#233;m em 1915 que o v&#244;lei â�¾ï¸�  de praia de

u os seus primeiros passos nos Estados Unidos, nas lindas praias do Hava&#237;, 

onde surgiu como passatempo no â�¾ï¸�  ver&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, 15 anos depois, em 1930, o v&#244;lei de praia come&#231;ou 

a ser jogado nas praias cariocas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Curiosamente, o v&#244;lei â�¾ï¸�  foi o passatempo dos soldados tanto na p

rimeira como na segunda guerras mundiais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 20 de abril de 1947 foi fundada â�¾ï¸�  a federa&#231;&#227;o de v&#244;

lei, na Fran&#231;a, a FIVB - F&#233;d&#233;ration Internationale de Volleyball,

 que teve como primeiro presidente Paul Libaud.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Contando â�¾ï¸�  atualmente com 163 pa&#237;ses filiados, tinha os seguinte

s 14 membros quando foi fundada: Brasil, B&#233;lgica, Egito, Estados Unidos, Fr

an&#231;a, Holanda, â�¾ï¸�  Hungria, It&#225;lia, Iugosl&#225;via, Pol&#244;nia, Por

tugal, Rom&#234;nia, Checoslov&#225;quia e Uruguai.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda hoje a FIVB &#233; o &#243;rg&#227;o respons&#225;vel por todas a

s quest&#245;es â�¾ï¸�  que envolvem o esporte, tais como a organiza&#231;&#227;o de

 torneios e congressos, cursos para &#225;rbitros e treinadores, e tudo o â�¾ï¸�  ma

is que envolva a promo&#231;&#227;o do v&#244;lei mundialmente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dois anos depois da funda&#231;&#227;o da Federa&#231;&#227;o, em 1949,

 realizou-se o primeiro campeonato â�¾ï¸�  de v&#244;lei masculino na Checoslov&#225

;quia, o qual foi conquistado pelos russos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1952 foi a vez das mulheres disputaram pela primeira â�¾ï¸�  vez um camp

eonato de voleibol, sendo o t&#237;tulo conquistado pelas japonesas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quase 70 anos ap&#243;s a {k0} cria&#231;&#227;o, a partir de â�¾ï¸�  1964,

 o v&#244;lei passou a integrar os jogos ol&#237;mpicos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A R&#250;ssia foi o primeiro campe&#227;o ol&#237;mpico do v&#244;lei m

asculino, quando a â�¾ï¸�  Checoslov&#225;quia ficou com a prata e o Jap&#227;o, com

 o bronze.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pela primeira vez, em 1976, um jogo de v&#244;lei foi â�¾ï¸�  televisionado

 para o mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com a equipe que ficou conhecida como Gera&#231;&#227;o de Prata, o Bra

sil foi o primeiro pa&#237;s sul-americano â�¾ï¸�  a ganhar uma medalha ol&#237;mpic

a no v&#244;lei.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O feito foi obtido nos Jogos Ol&#237;mpicos de Los Angeles, em 1984, qu

ando os â�¾ï¸�  brasileiros conquistaram a medalha de prata.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sua import&#226;ncia foi t&#227;o grande que a conquista foi comemorada

 como se da medalha de â�¾ï¸�  ouro se tratasse.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nas olimp&#237;adas seguintes, em 1988, o Brasil n&#227;o conquistou ne

nhuma medalha, at&#233; que conquistou o ouro em 1992.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hist&#243;rico â�¾ï¸�  do voleibol&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1895: o voleibol &#233; criado nos EUA.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1900: o esporte &#233; ensinado no Canad&#225;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1910: o v&#244;lei chega &#224; Am&#233;rica do â�¾ï¸�  Sul.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1915: a primeira partida de v&#244;lei &#233; disputada no Brasil.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Surgimento do v&#244;lei de praia no Hava&#237;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1930: o v&#244;lei de praia â�¾ï¸�  come&#231;a a ser praticados nas praias

 brasileiras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1947: funda&#231;&#227;o da Federa&#231;&#227;o Internacional de Voleib

ol, a FIVB - F&#233;d&#233;ration Internationale de Volleyball.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1949: â�¾ï¸�  realiza&#231;&#227;o do primeiro campeonato mundial de voleib

ol masculino, com vit&#243;ria russa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1951: disputa do primeiro campeonato sul-americano de v&#244;lei.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;1952: primeiro campeonato â�¾ï¸�  mundial de voleibol feminino, com vit&#24

3;ria japonesa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1964: inclus&#227;o do v&#244;lei como esporte ol&#237;mpico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A R&#250;ssia foi o primeiro campe&#227;o ol&#237;mpico do â�¾ï¸�  v&#244;l

ei masculino.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1976: primeira transmiss&#227;o televisiva de um jogo de v&#244;lei.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;1984: conquista da primeira medalha ol&#237;mpica de v&#244;lei por um 

pa&#237;s â�¾ï¸�  sul-americano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O feito foi obtido pelo Brasil, que ganhou a medalha de prata.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;1992: o Brasil conquista {k0} primeira medalha de ouro â�¾ï¸�  no v&#244;le

i nos jogos ol&#237;mpicos, em Barcelona.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para saber mais sobre o v&#244;lei no nosso pa&#237;s: Hist&#243;ria do

 voleibol no Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O â�¾ï¸�  que mudou no v&#244;lei desde a {k0} cria&#231;&#227;o?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A primeira bola usada no v&#244;lei era muito pesada, motivo pelo qual 

Morgan â�¾ï¸�  solicitou que fosse criada uma bola com tamanho e peso espec&#237;fic

os para essa pr&#225;tica esportiva.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ela tinha 67 cm de circunfer&#234;ncia â�¾ï¸�  e pesava 340 g no m&#225;xim

o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hoje, a bola tem uma circunfer&#234;ncia de 65 cm a 67 cm, com peso ent

re â�¾ï¸�  260 e 280 g, e tem que ser colorida para que seja identificada mais facil

mente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A quadra tinha 15 metros de â�¾ï¸�  comprimento por 7,60 metros de largura.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quanto &#224; rede, media 8,3 m de comprimento com uma largura de 0,61 

m, com â�¾ï¸�  1,98 m a partir do ch&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hoje, a quadra oficial mede 18 x 9 m, e a rede mede entre 9,5 â�¾ï¸�  e 10 

m e &#233; colocada a uma altura de 2,43 m, nos jogos masculinos, e 2,24 m, nos 

jogos â�¾ï¸�  femininos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O n&#250;mero de jogadores de v&#244;lei n&#227;o estava definido inici

almente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente, cada equipe &#233; formada por 6 jogadores.&#201; assim des

de 1918.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O â�¾ï¸�  ataque de 3 metros foi criado nas Olimp&#237;adas de 1976.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Um jogador polon&#234;s - jogando contra a Uni&#227;o Sovi&#233;tica - 

come&#231;ou â�¾ï¸�  a usar esse ataque, dando a vit&#243;ria ao seu pa&#237;s por 3

 sets a 2, quando a Pol&#244;nia perdia por â�¾ï¸�  2 sets a 1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, foi criado o &quot;Jornada nas Estrelas&quot;, que hoje n&#2

27;o &#233; mais usado, e tamb&#233;m o â�¾ï¸�  &quot;Viagem ao Fundo do Mar&quot;, 

que &#233; o saque mais potente do voleibol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao longo do tempo os saques foram se â�¾ï¸�  aperfei&#231;oando, exigindo h

oje outro n&#237;vel de esfor&#231;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para voc&#234; entender melhor sobre o v&#244;lei:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Refer&#234;ncias Bibliogr&#225;ficas FIVB - F&#233;d&#233;ration Intern

ationale de Volleyball&lt;/p&gt;
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